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Curriculum Vitae 
Europass 

 

Informazioni personali 
Nome/ Cognome 

Indirizzo 

Telefono 

 
Alessandra Chiricosta 

 
 

 
E-mail  

 
 
 
 
 

Esperienza professionale 
Date 

 
 

2020 – ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratrice/ Docente 

Principali attività e responsabilità Editing e scrittura di testi; docente nel Corso di Master in Etnopsichiatria 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto A.T. Beck, via Gioberti 54, Roma 

 
 
 

 

Date 2019 - 2020 

Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Docente in Gender Studies 

 
Docenza nei corsi “Gender, Violence and Self Defense” e “Ecofeminisms. Theories and Practices” 

VIU, Venice International University, San Servolo, Venezia 

 

Date2016 – ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Coordinatrice del Modulo “Intercultura” e del Modulo “Forza” (dal 2018) 

Coordinazione delle lezioni e docenze riguardo i femminismi transculturali, i movimenti transnazionali di 

donne nella contemporaneità e riguardo a diverse concezioni e pratiche della forza psicocorporea nella 

sua relazione con la costruzione dei generi. 

Master in Studi e politiche di genere, Università Roma Tre 

 

 
 

Date 

 

Novembre 2017 – ad oggi 

Docente del corso in Gender Flows, corso di Laurea in lingua inglese in Global Governance 

Lavoro o posizione ricopertiRicerca e docenza riguardo Femminismi Postcoloniali e Decoloniali, Violenza di Genere e Feminist Self 

Principali attività e responsabilitàDefense, Ecofeminisms e Feminist Political Ecology, questioni di genere in ambito internazionale e 
transnazionale 

Nome e indirizzo del datore di lavoroUniversità Tor Vergata, Roma 
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Tipo di attività o settoreRicerca e didattica universitaria 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Ottobre 2014 – Novembre 2017 

Professoressa a contratto in Pedagogia Sperimentale 

Corso di Introduzione alla Pedagogia Sperimentale; Corso sulla diversità culturale dei sistemi educativi 

in Europa e Asia Orientale, in prospettiva di genere 

Università Tor Vergata 

Insegnamento in Pedagogia 

 

 
Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 
A.A. 2014 – 2017 

Professoressa Invitata 

Docente di Storia della Filosofia 

Pontificia Università Urbaniana, Città del Vaticano - Roma 

Filosofia Interculturale 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Ottobre 2013 - Marzo 2014 

Ricercatrice 

Analisi delle dinamiche di Gender nei processi di nuova industralizzazione. Thang Long Industrial Park - 

Ha Noi – Vietnam. Progetto “SEATIDE, Integration in Southeast Asia. Trajectories of Inclusion, Dynamics of 

Exclusion” finanziato dall'Unione Europea 

Università Milano-Bicocca, Milano. 

Ricerca in Gender Studies 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Ottobre 2013– ad oggi 

Membro della SISR- Società Italiana di Storia delle Religioni 

Ricerca 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

2011 –2013 

Collaboratrice Culturale 

Organizzazione di eventi di scambio culturale tra Italia e Vietnam; consulenze in merito alla Cultura 

Vietnamita; training per il personale dell'Ambasciata su metodologie di comunicazione interculturale e 

gender sensitive applicate al contesto vietnamita. 

Ufficio Culturale, Ambasciata di Italia ad Hanoi, Vietnam 

Consulenza 
 

Date                  

Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

2011 - 2013 

Docente di Storia del Pensiero Occidentale, Linguistica Filosofia del Linguaggio. Ricercatrice in Filosofia 

Interculturale comparazione linguistica. 

Docenza specialistica a livello universitario e post universitario. Ricerca. 

Università di Ha Noi 

Didattica e ricerca. 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Ottobre 2011 – Marzo 2012 

Consulente Antropologa e di Gender 

Fornire consulenza da una prospettiva di gender e antropologica in merito al progetto di cooperazione allo 

sviluppo “Enhancing cultural continuance, economic prosperity and political participation of the indigenous 

people in the Lao Cai Province through the involvement of surrounding communities, local authorities and 

international actors” 

Oxfam – Italia, 22 Le Dai Hanh, Hanoi, Vietnam 

Cooperazione allo Sviluppo e Gender Awareness 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Ottobre 2010 -Ottobre 2011 

Assegnista di Ricerca 

Ricerca in Filosofia Interculturale e Postcolonial Feminisms 

Dipartimento di Filosofia, Università di Roma Tre 

Ricerca 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Aprile 2010 

Docente 

Docente delle lezioni su “Pluralità religiosa e tecniche 

dell'incontro”, Master in Religioni e mediazione culturale 

Facoltà di Scienze Storico Religiose, Università La Sapienza, Roma 

Docenza Universitaria 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Gennaio 2010 – ad oggi 

Membro dell'Editorial Board di Iaph-Italia 

Co-responsabile per la sezione del Pensiero Post-Coloniale e Interculturale 

Iaph-Italia. Associazione Internazionale delle Filosofe – sezione italiana 

Filosofia, Gender Studies, Women Studies, Scienze umane 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Marzo-Maggio 2010 

Docente – Cultore della Materia 

Insegnamento del Seminario “Etiche Ambientali ed Ecofemminismi” nell'ambito del Corso di Filosofia 

Morale 

Facoltà di Scienze della Formazione, Università Roma Tre, Roma 

Docenza Universitaria 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Settembre 2009 – Gennaio 2010 

Docente 

Insegnamento del Corso “Il divino e l'umano nelle Filosofie della Cina e del Sudest Asiatico” 

Facoltà di Filosofia, Pontificia Università Urbaniana, Roma 

Docenza Universitaria 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Giugno-Agosto 2009 

Consulente Antropologa e di Gender 

Fornire consulenza da una prospettiva di gender e antropologica in merito al progetto di cooperazione 

allo sviluppo “Poverty Reduction among poor Ethnic Minorities in Khan Vin Province, Central Vietnam”  

MCNV, Amsterdam, Netherland – UCODEP, Arezzo, Italia - EU 

Cooperazione allo Sviluppo e Gender Awareness 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Marzo-Maggio 2009 

Ricercatrice 

Ricerca comparativa tesa ad individuare buone prassi per la realizzazione del Gender Budgeting nelle 

attività dell'Assessorato Formazione e Lavoro della Provincia di Roma 

Brandcom per Capitale Lavoro, Roma 

Ricerca di Gender 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Febbraio-Giugno 2009 

Docente - Cultore della Materia 

Insegnamento del Seminario “Medea: Una lettura filosofica - Interculturale” nell'ambito del Corso di 

Filosofia della Differenza 

Facoltà di Scienze della Formazione, Università Roma Tre, Roma 

Docenza Universitaria 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Marzo-Giugno 2008 

Docente – Cultore della Materia 

Insegnamento del Seminario “Filosofia e Intercultura: Oriente e Occidente nel pensiero di Luce Irigaray” 

nell'ambito del Corso di Filosofia Morale 

Facoltà di Scienze della Formazione, Università Roma Tre, Roma 

Docenza Universitaria 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Febbraio – Giugno 2008 

Docente 

Insegnamento del Corso “Filosofie della Cina: una visione storico-comparativista” 

Facoltà di Filosofia, Pontificia Università Urbaniana, Roma 

Docenza Universitaria 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Gennaio 2008 

Docente 

Docente delle lezioni su “La rivincita dello Yin sullo Yang: voci femminili nella letteratura vietnamita 

contemporanea”, Master di II livello in Filosofia e Intercultura 

Facoltà di Filosofia, Università Roma Tre, Roma 

Docenza Universitaria 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Dicembre 2007 

Tutor 

Sostegno alla didattica 

Facoltà di Lingue e Linguistica, Università Roma Tre, Roma 

Docenza Universitaria 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Ottobre-Dicembre 2007 

Consulente di Gender e Antropologico 

Fornire consulenza antropologica e di gender sul campo in merito al progetto di cooperazione allo 

sviluppo “Poverty Reduction among poor Ethnic Minorities in Khan Vin Province, Central Vietnam”  

MCNV, Amsterdam, Netherland – UCODEP, Arezzo, Italia - EU 

Cooperazione allo Sviluppo e Gender Awareness 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Aprile-Giugno 2007 

Docente - Cultore della Materia 

Insegnamento del Seminario “Filosofia e Intercultura: Ramon Panikkar” nell'ambito del Corso di 

Filosofia Morale 

Facoltà di Scienze della Formazione, Università Roma Tre, Roma 

Docenza Universitaria 
 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Febbraio 2007 – Gennaio 2016 

Autrice 

Redazione dei contenuti del sito Internet www.sudestasiatico.com 

Roma 

Autore di testi 
 

Date                  

Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

Gennaio 2007 – ad oggi 

Membro di Itaseas ed Euroseas – Associazione Italiana ed Associazione Europea dei Ricercatori sul 

Sudest Asiatico 

Ricercatrice sula Cultura e Filosofia Vietnamita 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

2004-2006 

Lecturer. 

Docente di Grammatica, Lessicologia e Fiosofia del Linguaggio, Storia del Pensiero Occidentale per 

studenti vietnamiti, Docente del Training Course in “Pedagogia e mediazione interculturale” per gli 

insegnanti vietnamiti. Attività di ricerca in Filosofia Interculturale e Gender Studies. 

Università di Lingue Straniere, Hanoi, Vietnam 

Docenza Universitaria, ricerca. 
 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

2004-2006 

Collaboratrice Culturale 

Organizzazione di eventi di scambio culturale; consulenze in merito alla Cultura Vietnamita e alle 

questioni di genere; assistenza alle mansioni dell'Addetto Culturale 

Ufficio Culturale, Ambasciata di Italia ad Hanoi, Vietnam 

Consulenza 

 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Febbraio 2005 

Docente 

Docente delle lezioni su “Le religioni nella Cina classica e nel Vietnam antico”, Master Internazionale di II 

livello in Scienze della Cultura e della Religione 

Facoltà di Scienze della Formazione, Università Roma Tre, Roma 

http://europass.cedefop.europa.eu/
http://www.sudestasiatico.com/
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Tipo di attività o settore Docenza Universitaria 

 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Settembre – Dicembre 2004 

Docente – Cultore della Materia 

Docente del Seminario “Un’introduzione alle religioni in Viet Nam” nell'ambito del Corso della Cattedra di 

Storia delle Religioni 

Corso di laurea in Scienze Storico-Religiose Università La Sapienza, Roma 

Docenza Universitaria 

 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Ottobre 2003 – Luglio 2004 

Docente – Cultore della Materia 

Docente del seminario “Religione e Filosofia nelle arti di combattimento del Sud Est Asiatico”, nell'ambito 

del Corso della Cattedra di Storia delle Religioni 

Corso di laurea in Scienze Storico-Religiose, Università La Sapienza, Roma. 

Docenza Universitaria 

 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Novembre 2002 – Febbraio 2003 

Ricercatore – Cultore della Materia 

Partecipazione alla Missione di Ateneo in Laos, Vietnam, Cina Myanmar e Thailandia “Uno sguardo tra le  

Minoranze Etniche del Sud Est asiatico continentale”. Ricerca sulla scrittura femminile Nu Shu svolta tra le  

minoranze etniche Yao - Dao 

Università La Sapienza, Roma. 

Ricerca Umanistica 

 

Date                           

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Giugno -Luglio 2002 

Delegata 

Consulenza e Ricerca sulle Minoranze Etniche del Sudest asiatico continentale nell'ambito dei lavori 

del XX Working Group for Indigenous Populations – Alta Commissione per i Diritti Umani -'O.N.U., 

Ginevra 

Fondazione “Lelio Basso per i Diritti dei Popoli”, Roma 

Diritti Umani 

 

 

Istruzione e formazione 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Agosto 2018 

Attestato di superamento del corso 

Principali tematiche/competenzeRosi Braidotti’s Summer School 

Professionali possedute“Posthuman Ethics, Pain and Endurance” 

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 

dell’istruzione e formazioneUtrecht University 

Livello nella classifica nazionale o 

internazionalePostgraduate specialization 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

01/03/13 

Certificato Universitario 

Conoscenza della Lingua Vietnamita 

 
Centro di Linguistica Vietnamita, Università di Lingue Straniere, Hanoi, Vietnam 

C1 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Ottobre 2005 - Aprile 2009 

European Doctorate. 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

Tesi svolta in Filosofia Interculturale. Titolo: “Filosofia Interculturale e Valori Asiatici. L'io relazionale 

vietnamita”. Discussione sostenuta in lingua inglese, valutata da una commissione internazionale. 

Votazione: Eccellente 

S.O.A.S. School of Oriental and African Studies, University of London, U.K. e Facoltà di Lettere e 

Filosofia, Università Roma Tre, Roma 

Ph.D. researcher 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

Settembre -Dicembre 2008 

Visiting Research Student 

Ricerche di Dottorato presso la Facoltà di Southeast Asian Studies. Analisi sociolinguistica, gender 

oriented e filosofica del concetto di “Io” in Vietnam. 

School of Oriental and African Studies (S.O.A.S.), University of London, UK. 

Ph.D. student 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Luglio-Agosto 2007 

Superamento del Academic Writing and Development Studies Course 

Redazione di Testi per finalità accademiche in lingua inglese. Frequenza di corsi di Development and 

Gender Studies 

School of Oriental and African Studies (S.O.A.S.), University of London, UK 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

2005 

Attestato di superamento del Corso 

Corso “Donne, Politica, Istituzioni” sulle questioni e dinamiche di Gender nella partecipazione politica. 

Ministero delle Pari Opportunità – Università Roma Tre 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

2002 - 2004 

Master biennale internazionale di II livello 

Frequenza dei corsi e ottenimento del titolo di Master in “Scienze della Cultura e della Religione” 

Consorzio Universitario internazionale – Università Roma Tre 

Master 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

2001 - 2002 

Laurea 

Laurea in Scienze Storico Religiose, indirizzo antropologico. Voto conseguito: 110/110 cum laude. Titolo 

della tesi: “Sciamanesimo e arti marziali tra le minoranze etniche del Sudest asiatico continentale”. 

Università La Sapienza, Roma 

Laurea di Primo Livello 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

1994-1997 

Diploma Superiore 

Corso di Lingua e Cultura (Filosofia, Storia, Letteratura) cinese 

Is.I.A.O. Roma 

Luglio – Agosto 1996 

Superamento del corso 

Corso di Lingua cinese 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università di Lingue Straniere, Beijing, R.P.C. 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

1992 - 1997 

Laurea 

Laurea in Filosofia. Voto conseguito: 110/110 cum laude. Titolo della tesi: “Narcisismo e Taoismo. Due 

culture allo specchio” 

Università La Sapienza, Roma 

Laurea di Vecchio Ordinamento 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 

professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Luglio 1992 

Diploma di Maturità Classica. Voto conseguito 60/60 

Studi Classici 

 
Ginnasio-Liceo “Tito Lucrezio Caro” Roma 

 

Capacità e competenze 

personali 
 

Madrelingua Italiano 
 

Altre lingue 

Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

Inglese 

Vietnamita 

Spagnolo 

Cinese 

Latino 

 

Capacità e competenze sociali Spiccate e comprovate capacità di insegnamento, sia in lingua italiana che in lingua inglese, di 

mediazione interculturale e di pratiche e politiche di Gender. 
 

Capacità e competenze 

organizzative 

Spiccate capacità organizzative nella gestione di eventi culturali, esercitate nell'ambito delle Accademie 

e nei Centri di Ricerca sopra elencati. 

 

Capacità e competenze 

informatiche 

Pacchetto Office; Mac; Linux 

 

Altre capacità e competenze Studio, pratica agonistica (livello nazionale) e insegnamento di Arti Marziali e di Feminist Self Defense 

 
Insegnante di Taijiquan, stile Yang e Chen, riconosciuta dal Centro Ricerche Tai chi di Venezia. 

Ha studiato con il C.T.R. di Venezia, con l’Associazione Elicoides di Milano, con il Maestro Yang Jwing 

Ming, , con il Maestro Hong Xuan ad Ha Noi, Vietnam e con il Maestro Fabio Smolari di Ferrara. 

 
Insegnante di Muay Thai, riconosciuta dal Ministero per le Attività Culturali del Regno di Thailandia. Ha 

studiato con l’Arjan Marco De Cesaris e con l’Arjan Pimu, disputando vari incontri al livello regionale e 

nazionale. 

 
Allenatrice Wushu, riconosciuta dal C.S.I. Ha studiato presso lo Zen Shi Club, e gareggiato come 

agonista, classificandosi prima a pari merito nel Campionato Italiano Taolu 1997 e terza nella specialità di 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Eccellente Eccellente Eccellente Ottimo Ottimo 

Buono Buono Buono Buono Buono 

Buono Buono Base Base Base 

Base Base Base Base Base 

 Ottimo   Buono 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/
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Sciabola. Ho elaborato percorsi che uniscono la pratica del wu shu con l’apprendimento della lingua cinese 

per bambini da 5-8 anni. 

 
Feminist Self-Defense, elaborazione di percorsi teorico-pratici per donne e soggettività LGTBQIA e 

persone con diverse abilità sul contrasto alla violenza di genere e fuoriuscita dalla violenza, utilizzando un 

approccio psico-fisico e sociale che combina arti marziali, psicologia, prospettiva di genere. (Riferimenti al 

mio testo Un Altro Genere di Forza). Ho tenuto workshop in collaborazione, tra l’altro, con la Cooperativa 

Bee Free (Roma), con la Casa delle Donne Lucha y Siesta (Roma), con lo sportello antiviolenza di Esc 

(Roma),con il Centro Ecumenico Agape (Torino), Libreria delle Donne (Bologna), Giardino dei Ciliegi 

(Firenze), con l’Istituto Beck per le Scienze Cognitive (Roma), con lo sportello antiviolenza del Comune di 

Pomezia.. Dal 2018 sono coordinatrice per il Master in Studi e Politiche di Genere, Università Roma Tre, 

del modulo “Forza” dedicato allo studio teorico e alla pratica di differenti approcci di Feminist Self Defense, 

Autocoscienza Combattente per donne e soggettività non conformi. Sempre dal 2018, organizzo una 

Summer School nel Parco Nazionale dei Monti Sibillini dedicata allo studio teorico-pratico di “Un altro 

genere di Forza” 

Nel Settembre del 2021 “Il Tempo delle Donne”, evento del Corriere della Sera, è stato intitolato al mio 

libro: in questo contesto ho svolto tre lezioni teorico pratiche di avvicinamento alle pratiche 

dell’autocoscienza combattente femminista. 

 
 
 

 

Aree di Ricerca I principali ambiti della mia ricerca riguardano le tematiche dell'Intercultura, viste da una prospettiva  

filosofica, storica, antropologica e pratico-applicativa e i Gender Studies. Ho dedicato particolare 

attenzione alle dinamiche di comprensione interculturale, alle metodologie dell’incontro filosofico per 

come si sono declinate nella storia del pensiero cosiddetto occidentale e asiatico, privilegiando una 

prospettiva a due fuochi, che facesse emergere le pre – categorizzazioni, le diversità dei criteri filosofici 

ed euristici nelle due aree del mondo, in un gioco di interpretazioni reciproche. Come studiosa di Gender  

Studies e cooperante, ho compiuto ricerche di campo e teoretiche sui femminismi post-coloniali e 

movimenti transnazionali delle donne, in particolare nei paesi dell'Asia Orientale e del Sudest Asiatico, 

avendo come area privilegiata il Vietnam. 

Inoltre, combinando la lunga attività di studio, pratica e insegnamento di Arti Marziali Asiatiche (Gong Fu, 

Ju Jitzu, Muay Thai, Taijiquan), lo studio della Medicina Tradizionale Cinese e Vietnamita agli approcci 

della embodied cognition, le mie ricerche si sono sviluppate verso l’elaborazione di modelli pedagogici 

basati sul corpo, sia in vista dello sviluppo delle capacità cognitive, sia nell’affrontare disagi di natura 

comportamentale e squilibri emozionali. Ho tenuto inoltre vari laboratori teorico pratici sull’utilizzo delle 

pratiche marziali asiatiche per affrontare questioni legate alla violenza di genere e sul superamento del  

machismo nell’insegnamento delle arti di combattimento e dell’autodifesa. 
 

Pubblicazioni “Eros e Tao” in «Almanacchi Nuovi», Lithos, Roma, 1999. 

 
“Un’immagine per il futuro”, in Molte più cose, Castelvecchi, Roma, 1999. 

“Combattimento e femminilità” in «Arti d’Oriente», Luni, Milano, 2000. 

“Per un’estetica delle arti marziali” in «Arti d’Oriente», Luni, Milano, 2000. 

“La padronanza del combattimento” in «Arti d’Oriente», Luni, Milano, 2001. 

“Tra Arte e Sport” in «Arti d’Oriente», Luni, Milano, 2005. 

I sensi del sincretismo, Bulzoni, Roma, 2004 – con Gilbeto Mazzoleni e Fabio Massimo Franceschelli. 

 
Oltre i confini. Uno sguardo tra le minoranze etniche del Sud Est Asiatico continentale, Bulzoni, Roma, 

2005 – con Gerardo Bamonte. 

 
“Dea Madre e Confucianesimo. Femminilità conflittuale in Vietnam.” Atti del Convegno Riconoscersi. 

Scuola della Differenza. Università di Lecce – Università Roma Tre, 11-15 Setembre 2006. 
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Curatrice e traduttrice del testo di Matteo Ricci Il vero significato del Signore del Cielo, Urbaniana 

University Press, Roma, 2006. 

 
“Influenze Cinesi nel Pensiero kantiano” in «Babelonline», 2007 

 
Curatrice e traduttrice del testo Banh chung e banh day e altre fiabe vietnamite, UCODEP, Firenze, 2008 

 
Intervista a Nguyễn Huy Thiệp pubblicata da “Il Manifesto” del 12/01/2008, in occasione dell'assegnazione 

del “Premio Nonino” 2008 

 
“L'impatto del Doi Moi sulla percezione di genere in Vietnam” in «DWF», Roma, 2008, 3-4 

 
“Religione e Potere in Cina e Vietnam”. In Religione e Politica. Mito, Autorità, Diritto a cura di Paola Pisi e 

Biancamaria Scarcia Amoretti. La Sapienza Orientale, Roma. 2009. 

 
“L'Airone e il Drago. Tamburi e miti in Vietnam” in Storia delle Religioni e Archeologia, a cura di Igor 

Baglioni, Alpes - Università La Sapienza, Roma. 2010 

 
“Following the Trial of the Fairy Bird. Vietnamese Feminism?” in Transnational Women's Movements in 

Asia, Routledge, London – New York. 2010 

 
“Per una filosofia Interculturale” in Civiltà del Mediterraneo, Università Federico II, Napoli, 2011. 

 
“La Forza Femminile nelle Vie Marziali” in Sensibili Guerriere a cura di Federica Giardini, Iacobelli, Roma 

2011 

 
“Dire Dio in cina: la traduzione del Signore del Cielo da una prospettiva filosofico-interculturale” in 

Giuliodori and Sani Scienza, Ragione, Fede. Il genio di Padre Matteo Ricci, Eum edizioni, Università di 

Macerata, 2012. 

 
Filosofia Interculturale e Valori Asiatici. O-barra-O, Milano 2013 

 
“Giu Italia va Viet Nam. Tu duy lien van hoa trong nghien cuu ngon ngu thu hai” (Tra Italia e Vietnam. Un 

approccio filosofico interculturale allo studio della L2), in Tap Chi Khoa Hoc Nogai Ngu – Journal of 

Foreign Languages Studies, Ha Noi University, Vietnam, 34/2013. 

 
“Un Ventaglio di relazioni” in DWF (98) Le relazioni dell’agire politico. Tra radicalità, esperienza e conflitto, 

Roma, 2013, 2. 

 
“Oltre il Postcolonial Feminism nel Sudest Asiatico. Una critica al neoliberalismo”, in Femminismo e 

Neoliberalismo a cura di Tristana Dini e Stefania Tarantino, Natan Edizioni, Benevento, 2014 

 
“Filosofia Interculturale e Valori Asiatici. I Diritti Umani al vaglio dell'interculturalità”, in Dimensioni 

filosofiche e storiche dell'interculturalità, a cura di Stefania Tarantino, Mimesis, Roma, 2014 

 
“The Vietnamese relational Ego” in Inter.Culture.Philosophy. Journal of Philosophy and its Cultural Context. 

Germany, n.1/2015 

 
“Marzialista postumana. Una praticante di Taijiquan legge Il Postumano di Rosi Braidotti” DWF, Rome, 

n.2/ 2014 

 
“Introduzione alla cultura vietnamita”, in Linea diretta con l’Asia. Fare business a Oriente, a cura di 

Tiziana Lippiello, Raffella Orsini, Serafino Pitingaro, Antonella Piva, Edizioni Ca’ Foscari, 2014 

 
“La forza di Priya. Occultamenti e manifestazioni della Shakti” DWF, Roma, n.1/ 2015 

 
Viet Nam. Miti e racconti. Con Maurizio Gatti, O-barra-O, Milano 2016 
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Alessandra Chiricosta 

“Vie femminili di liberazione. Il movimento transnazionale delle bhikkunī nel Sudest asiatico”. Storia delle 

Donne, Università degli Studi di Firenze, Firenze University Press, n.11/2016 

 
“Fuori-luogo, senza centro. Corpi interculturali nelle relazione fra donne”, in In Relazione. Perché? A cura 

di Marisa Forcina, Obiettivo Pari Opportunità. Quaderni di Esperienza. XIV, Università del Salento, Edizioni 

Milella, Lecce, 2016. 

 
“Mulier, Femina, Virgo, Virago” Babelonline, 1/2 2016 

 
“M.M.M. Vs. M.M.M. Mitopoiesi della Madre Morta Vs. Mulan, Merida, Maleficent”, DWF, Roma, N.4/2016 

 
“Un dialogo sulla G.P.A.” con Serena Fiorletta, in Utero in affitto o gravidanza per altri? Voci a confronto, a 

cura di F. Cirillo, Roma, Franco Angeli, 2018. 

 
“Donna, Nativa, Altra. Trinh Thi Minh Ha”, DWF, Roma, N.2/2017 

 
Un altro genere di forza, Iacobelli, Roma, 2019. 

 
 

 
Tutto quanto qui dichiarato corrisponde a verita ̀ ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 

Roma, 3/02/2022 
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